
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной общеразвивающей образовательной программе 
«Музыкант» (фортепиано, баян, аккордеон, домра, гитара, укулеле, 
балалайка, скрипка, виолончель, духовые инструменты, ударные 
инструменты, эстрадное, академическое, народное пение)
Срок обучения -  1 год

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
«Детская школа искусств № 69»

С а м о о к у п а ем о е  о т д ел ен и е

№  п /п
Н а и м е н о в а н и е  р а зд е л о в  и у ч е б н ы х  п р е д м е то в

М а к с и м а л
ьн ая

у ч е б н а я
н а гр у з к а

С а м о ст .
р а б о т а

А у д и т о р н ы е  за н я т и я  
(в  ч а с а х )

Р а с п р е д е л е н и е  по го д ам  
о б у ч е н и я

Т
ру

до
ем

к 
ос

ть
 

в 
ча

са
х

Т
ру

до
ем

к 
ос

ть
 

в 
ча

са
х

Г
ру

п
п

ов
ы

 
е 

за
н

ят
и

я

М
ел

ко
гр

у
п

п
ов

ы
е

за
н

ят
и

я

И
н

ди
ви

ду
ал

ьн
ы

е
за

н
ят

и
я

1 -
й 

кл
ас

с

1 2 3 4 5 6 7 8

Структура и объем ОП 136 68 68
К о л и ч е с т в о  н е д е л ь  а у д и т о р н ы х  

за н я т и й

34

1 Исполнительская подготовка 136 68 68 Н едельная нагрузка в часах

1.1 Музыкальный инструмент/ Пение 136 68 68 2

Аудиторная нагрузка: 2
Максимальная нагрузка: 4

Обсуждено и принято Педагогическим Советом: протокол № 3 от 29.08. 2025 г.

Утверждаю:
Директор МАУДО «jpUlH № 69» 
Звонкова М.В. _
29.08.2025г



Примечание к учебному плану

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий - индивидуальные занятия.
2. Без возрастных ограничений.
3. Продолжительность урока -  40 минут.
4. Итоговая аттестация не предусмотрена.
5. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам в среднем за весь период обучения определяется с 
учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания и планируется следующим образом: «Музыкальный инструмент/Пение» 
-  2 часа в неделю.



Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
«Детская школа искусств № 69»

Самоокупаемое отделение

УЧЕБНЫЙ п л а н
по дополнительным общеразвивающим образовательным 
программам: «Вокальное исполнительство», «Инструментальное 
исполнительство»
(эстрадное, академическое, народное пение; 
инструментальные классы: фортепиано, гитара, скрипка, флейта, 
саксофон, ударные инструменты)

Утверждаю: 
Директор МАУДО «,
Звонкова М .В. _
29.08.2025г.

И № 69»

Срок обучения -  3 года
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Структура и объем ОП 612 306 306 за н я т и и

34 3 4 34

1 Исполнительская подготовка 408 204 204 Недельная нагрузка в часах

1 .1 Музыкальный инструмент/ Пение 408 204 204 2 2 2

2 Теория музыки 204 102 102
2 .1 Сольфеджио 204 1 0 2 1 0 2 1 1 1

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 3 3 3
Максимальная нагрузка по двум предметным областям: 6 6 6

Обсуждено и принято Педагогическим Советом: протокол № 3 от 29.08. 2025 г.



1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: мелкогрупповые занятия -  от 4 
человек; индивидуальные занятия.

2. Возраст учащихся - без ограничений.
3. Итоговая аттестация проводится в 3-классе по предметам «Музыкальный инструмент/Пение», «Сольфеджио». В 1-2 классах проводится 

промежуточная аттестация учащихся по учебным четвертям, полугодиям в виде контрольных уроков, зачетов, академических 
прослушиваний.

4. Выпускники III класса могут считаться закончившими полный курс школы.
5. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам в среднем за весь период обучения определяется с 

учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания и планируется следующим образом: «Музыкальный инструмент/Пение» 
-  2 часа в неделю; «Сольфеджио» -  1 час в неделю.

Примечание к учебному плану



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительным общеразвивающим образовательным 
программам в области музыкального искусства 
«Фортепиано», «Струнные инструменты», «Народные 
инструменты», «Духовые инструменты».
Срок обучения -  3 года

М униципальное автономное учреждение дополнительного образования
«Детская школа искусств № 69»

Самоокупаемое отделение
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Структура и объем ОП 612 306 306 за н я т и и

34 34 34

1 Исполнительская подготовка 408 204 204 Недельная нагрузка в часах

1.1 Музыкальный инструмент 408 204 204 2 2 2
2 Теория музыки 204 102 102

2.1 Сольфеджио 204 102 102 1 1 1
Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 3 о о

Максимальная нагрузка по двум предметным областям: 6 6 6

Обсуждено и принято Педагогическим Советом: протокол № 3 от 29.08. 2025 г.

Утверждаю:
Директор МАУДО № 69»
Звонкова М.В. _
29.08.2025г.



При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: мелкогрупповые занятия — от 4 
человек; индивидуальные занятия.
Возраст учащихся 6,6 -  9 лет.

Итоговая аттестация не предусмотрена.
Выпускники III класса могут считаться закончившими начальный курс обучения, либо могут быть зачислены на дополнительные 

предпрофессиональные образовательные программы по выбранному профилю.
Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам в среднем за весь период обучения определяется с 

учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания и планируется следующим образом: «Музыкальный инструмент» -  2 часа 
в неделю; «Сольфеджио» -  1 час в неделю.

Примечание к учебному плану



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной общеразвивающей образовательной программе 
«Подготовка детей к поступлению в детские школы искусств по 
видам музыкального исполнительства» (фортепиано, баян, 
аккордеон, домра, гитара, балалайка, скрипка, виолончель, 
духовые инструменты, ударные инструменты, эстрадное, 
академическое, народное пение)
Срок обучения -  1 год

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
«Детская школа искусств № 69»

Самоокупаемое отделение
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Структура и объем ОП 204 102 102
К о л и ч е с т в о  н е д е л ь  а у д и т о р н ы х  

за н я т и й

34

1 Исполнительская подготовка 102 68 34 Недельная нагрузка в часах
1.1 Музыкальный инструмент/ Пение 102 68 34 1
2 Теория и история музыки 102 34 68

2.1 Сольфеджио 68 34 34 1
2.2. Ритмика 34 - 34 1

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 3
Максимальная нагрузка по двум предметным областям: 6

Обсуждено и принято Педагогическим Советом: протокол № 3 от 29.08. 2025 г.

Утверждаю:
Директор МАУДО «Д11Щ>№ 69» 
Звонкова М.В. _____

29.08.2025г



Примечание к учебному плану

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: мелкогрупповые занятия -  от 4 
человек; индивидуальные занятия.

2. Возраст учащихся 6 - 7  лет.
3. Продолжительность урока -  30 минут.
4. Итоговая аттестация проводится в виде экзаменов по предметам «Музыкальный инструмент/Пение», «Сольфеджио», «Ритмика».
5. Учащиеся, успешно освоившие ОП, на конкурсной основе могут поступать на дополнительные предпрофессиональные 

общеобразовательные и дополнительные общеразвивающие общеобразовательные программы по выбранному профилю.
6. Помимо часов, указанных в учебном плане, дополнительно могут предусматриваться: концертмейстерские часы из расчета 100% 

общего количества часов, отводимых на занятия по ритмике.
7. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам в среднем за весь период обучения определяется с 

учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания и планируется следующим образом: «Музыкальный инструмент/Пение» 
-  2 часа в неделю; «Сольфеджио» -  1 час в неделю.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной общеразвивающей образовательной программе 
«Эстрадное пение»
Срок обучения -  1 год

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
«Детская школа искусств № 69»

Самоокупаемое отделение
I

№ п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а зд е л о в  и у ч е б н ы х  п р е д м е т о в

М а к с и м а л
ьн ая

у ч е б н а я
н а гр у з к а

С ам  ост. 
р а б о т а

А у д и т о р н ы е  за н я т и я  
(в  ч а с а х )

Р а с п р е д е л е н и е  по го д ам  
о б у ч ен и я

Т
ру

до
ем

к 
ос

ть
 

в 
ча

са
х

Т
ру

до
ем

к 
ос

ть
 

в 
ча

са
х

Г 
ру

п
п

ов
ы

 
е 

за
н

ят
и

я

М
ел

ко
гр

у
п

п
ов

ы
е

за
н

ят
и

я

И
н

ди
ви

ду
ал

ьн
ы

е
за

н
ят

и
я

П
од

го
то

в
и

те
ль

н
ы

й
кл

ас
с

1 2 3 4 5 6 7 8

Структура и объем ОП 170 34 136
К о л и ч е с т в о  н е д е л ь  а у д и т о р н ы х  

за н я т и й

34

1 Исполнительская подготовка 170 34 136 Недельная нагрузка в часах

1.1 Эстрадный ансамбль 102 34 68 2
1.2 Хореография 68 - 68 2

Аудиторная нагрузка: 4
Максимальная нагрузка: 5

Обсуждено и принято Педагогическим Советом: протокол № 3 от 29.08. 2025 г.

Утверждаю:
Директор МАУДО <ШШИ № 69»
Звонкова М.В. ^7   
29.08.2025г

*  п



Примечание к учебному плану

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: мелкогрупповые занятия -  от 4
человек.

2. Возраст учащихся 5 - 6  лет.
3. Продолжительность урока -  30 минут.
4. Итоговая аттестация не предусмотрена.
5. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам в среднем за весь период обучения определяется с

учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания и планируется следующим образом: «Эстрадный ансамбль» -  1 час в 
неделю.



Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
«Детская школа искусств № 69»

Самоокупаемое отделение

УЧЕБНЫЙ п л а н
по дополнительной общеразвивающей образовательной программе 
«Школа раннего музыкально-эстетического 
развития «Лира» >
Срок обучения -  1 год

Утверждаю: 
Директор МАУДО <<; 
Звонкова М.В. _ 
29.08.2025т

И № 69»
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Структура и объем ОП 144 144
К о л и ч е с т в о  н е д е л ь  а у д и т о р н ы х  

за н я т и й

36

1 Исполнительская подготовка 72 72 Н едельная нагрузка в часах

1.1 Логоритмика 36 - 36 1
1.2 Азбука фольклора 36 - 36 1
2 Общеразвивающая подготовка 72 72

2.1. Волшебные пальчики 36 - 36 1
2.2. Детский фитнес 36 - 36 1

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 4
Максимальная нагрузка по двум предметным областям: 4

Обсуждено и принято Педагогическим Советом: протокол № 3 от 29.08. 2025 г.



Примечание к учебному плану

При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: мелкогрупповые занятия -  от 7 
до 12 человек.
Возраст учащихся 3 - 6 лет.

Продолжительность урока -  25 минут.
Самостоятельная работа учащихся не предусмотрена.
Итоговая аттестация не предусмотрена.
Контрольные уроки проводятся в форме открытых занятий для родителей по полугодиям.
Помимо часов, указанных в учебном плане, дополнительно могут предусматриваться: концертмейстерские часы из расчета 100% 

общего количества часов, отводимых на занятия по логоритмике.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной общеразвивающей образовательной программе 
«Детский танец»
Срок обучения -  1 год

Муниципальное автономное \ чреждение дополнительного образования
«Детская школа искусств № 69»

Самоокупаемое отделение
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Структура и объем ОП 144 144
К о л и ч е с т в о  н е д е л ь  а у д и т о р н ы х  

за н я т и й
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1 Исполнительская подготовка 144 144 Н едельная нагрузка в часах

1.1 Г имнастика 72 - 72 2

1.2 Ритмика 72 - 72 2

Аудиторная нагрузка: 4
Максимальная нагрузка: 4

Обсуждено и принято Педагогическим Советом: протокол № 3 от 29.08. 2025 г.

Утверждаю:
Директор МАУДО «ДШИ № 69» 
Звонкова М.В. _
29.08 2025г



Примечание к учебному плану

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: мелкогрупповые занятия 
человек.

2. Продолжительность урока -  25 минут.
3. Возраст учащихся 4 - 6 лет.
4. Самостоятельная работа учащихся не предусмотрена.
5. Итоговая аттестация не предусмотрена.
6. Контрольные уроки проводятся в форме открытых занятий для родителей по полугодиям.
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«Хореографический ансамбль» Директор МАУДО^ДШИ № 69»
Срок обучения - 1  год х Звонкова М.В̂ фгЩЛ
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М униципальное автономное учреждение дополнительного образования
«Детская школа искусств № 69»
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Структура и объем ОП 102 102
К о л и ч е с т в о  н е д е л ь  а у д и т о р н ы х  

за н я т и й

34

1 Исполнительская подготовка 102 102 Н едельная нагрузка в часах

1 .1
Хореографический ансамбль

1 0 2 - 1 0 2
3

Аудиторная нагрузка: 3

Максимальная нагрузка: 3

Обсуждено и принято Педагогическим Советом: протокол № 26 от 30.08. 2022 г.



Примечание к учебному плану

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: мелкогрупповые занятия -  от 6 
человек.

2. Возраст учащихся 13 - 17  лет.
3. Продолжительность урока -  40 минут.
4. Итоговая аттестация не предусмотрена.
5. Самостоятельная работа учащихся не предусмотрена.


